
アルペンスキー
茨城ジュニアスキークラブ

開催⽇  R6 年 12月～R7 年 4月
　　　※10 回程度の練習会を予定
　　　※詳細は県スキー連盟ＨＰに掲載
会場　尾瀬桧枝岐温泉スキー場
　　　裏磐梯猫魔スキー場を中心に実施
　　　※天候や降雪の状況の変化に応じ
　　　て選手に適した会場で開催するた
　　　め練習会情報は随時ＨＰに公開
内容　基本となるスキー技術の向上
　　　県大会•全国大会等出場を見据えた
　　　実践的なポールトレーニング。
対象　茨城県内の未就学から中学生まで
　　　のスキーヤー
　　　（競技経験は問わない）
参加費無料（リフト券 . 昼食. 宿泊等に係
　　　る費用は . 各自で実費負担）
お問い合わせ　茨城女子短期大学　
　　　　　　　地域クラブ担当まで


