
               TGC (⼤成学園クラブ) 

１活動の⽬的について 

この活動をしていくにあたって『楽しむ』『学ぶ』『上達する』の３つ

を⽬的とし活動していきたいと考えています。 

参加してくれる⽣徒の中には初⼼者の⽣徒から経験者の⽣徒と幅広

く参加していただいておりその中で全員が『楽しんで』バレーボール

ができる、普段学校では教えてもらえないような細かいプレーにつ

いて指導者から『学び』最終的にバレーボールの技術を『上達』させ

⾼校バレーでも続けたい！と思える⽣徒が増えて欲しいと考えこの

活動を始めました。 

また、クラブチームとして７⽉に⾏われるクラブカップへの参加も

考えています。 

 

２ TGC の組織について 

経 歴 2022 年９⽉ 週に 1 回の練習会で始動 

活動⽇ ⽕曜⽇（⼤成⼥⼦⾼校）  18 時 30 分〜20 時 30 分 

    ⾦曜⽇（茨城⼥⼦短期⼤学）18 時 00 分〜20 時 00 分 

    ⽇曜⽇（茨城⼥⼦短期⼤学）09 時 00 分〜12 時 00 分 



会 費 毎⽉ 4000 円 

その他 

・⼤成⼥⼦⾼校で⾏う場合は、近隣のコインパーキングを使⽤して

ください。 

・茨城⼥⼦短期⼤学で⾏う場合は、学⽣⽤駐⾞場をご利⽤ください。 

 

３ 指導者について 

井上 拓海（いのうえ たくみ）⼤成⼥⼦⾼等学校勤務 保健体育科 

① ⼤成⼥⼦⾼等学校 バレーボール部副顧問 

② ⼤東⽂化⼤学 バレーボール部出⾝ 

（関東⼤学バレーボール連盟 ２部） 

（東⽇本インカレ出場／全⽇本インカレ出場） 

③ 第 73 回 福井国体 埼⽟県選抜メンバー 

 

齋藤 忠夫（さいとう ただお）⽇本バレーボール協会  

コーチ３資格所持 

① ⼋郷中学校、中根台中学校、⾕⽥部東中学校、⽜久第⼀中学校 

保健体育科教師／バレーボール部顧問 



② 全国⼤会出場       4 回 

関東⼤会出場      １３回 

茨城県総体 優勝     ７回 

茨城県新⼈ 優勝    １０回 

③ ジュニアオリンピック⼤会 

（都道府県対抗中学校バレーボール⼤会） 

茨城県代表監督 ８回（最⾼成績 第３位） 

 

磯前 明⽇⾹（いそまえ あすか） 

① ⼤成⼥⼦⾼等学校 バレーボール部出⾝ 

（2018 年度 インターハイ出場／春の⾼校バレーボール⼤会出場）  

② 東北福祉⼤学 バレーボール部出⾝ 

（東北バレーボールリーグ優勝／全⽇本インカレ出場） 

 

岩本接⾻院 茨城県つくば市天久保２丁⽬１０―２３ 

① ⼤成⼥⼦⾼等学校 バレーボール部 トレーナー 

② 筑波⼤学 男⼦バスケットボール部 トレーナー 

③ U-18／U-24 バスケットボール男⼦⽇本代表 トレーナー 等  


